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Kézmiives élelmiszerkészitd megnevezésii szakképesités (07214010)

Irasbeli vizsgatevékenység:
A vizsgazok felkésziiléséhez szakértdink az alabbi tankonyvet ajanljak:
1. Bereczkiné Kardevan Kinga, Kovacs Gaborné: Kistermeldi élelmiszer-el6allitas
2. Gerber Gabor, Kadar Robertné: Munka-, tliz-, kornyezetvédelem és higiénia
3. Vidékfejlesztési Minisztérium (2013-as kiadas): Tajékoztato a kistermeldk élelmiszer-
eléallitassal kapcsolatos lehetdségeirol
4. Utmutat6 a kistermeldi élelmiszer-elGallitas és értékesités jo higiéniai gyakorlatahoz
5. 52/2010. (IV. 30.) FVM rendelet a kistermelGi élelmiszer-termelés, -eldallitas és -
értékesités feltételeirdl
Az irasbeli vizsgan az ¢lelmiszereldallitas jogi szabalyozasardl, a higiéniai,
mindségbiztositasi és munkavédelmi eldirasairdl ad szamot a vizsgadzo.
A feladattipusok megoszlasa:
- Rovidvalaszos feladatok 30%
- Kifejtést igénylo feladatok 10%
- Feleletvalasztos feladatok 30%
- Igaz-hamis eldontend6 feladatok 10%
- Forrasanyag (jogszabaly) feldolgozasat igényl6 feladat 20%
A vizsgazd szamara rendelkezésre allo id6tartam: 120 perc

Projektfeladat

A vizsgazoknak a vizsgakozpont altal meghatarozott élelmiszereket kézmitives eljarassal kell
eléallitani. A képesitd vizsgan a vizsgafeladatok kozott szerepel zoldség-, gyiimolcs
feldolgozas, tartositds és tejtermék elGallitds és hazitészta készités és kenyér vagy
péksiitemény készités valamint htisalapti termék eldallitasa is. Ezek koziil a vizsgazonak —
tételhizas alapjan - egyet kell eldallitania.

projektfeladat minta-1

Kézmiives eljarassal készitsen 2 kg szilvabol lekvart, hagyomanyos készitési moddal! Munkaja soran,
vegye figyelembe a kovetkezd szempontokat: - anyagok, eszkozok kivalasztasa, elOkészitése -
nyersanyagsziikséglet szamitasa - technologiai mitiveletek sorrendje - késztermék mindsitése
Dokumentdalja munkajat a megadott szempontok alapjan! Munkdja soran tartsa be a vonatkozd
higiéniai, munkavédelmi- és mindségbiztositasi el6irasokat!



projektfeladat minta-2

Kézmiives eljarassal készitsen 1 liter tejbSl gyiimolcsjoghurtot, joghurt kultiraval vagy nattar
joghurttal beoltva, tetszéleges gylimodlcskészitménnyel, szabadon valasztott kiszerelésben! Munkaja
soran tartsa be a technoldgiai, higiéniai és munkavédelmi el6irdsokat!

projektfeladat minta-3

Kézmiives eljarassal készitsen 0,50 kg BL 55 (finomliszt) vagy BFF 55 (rétesliszt) felhasznalasaval 6
tojasos nagy kocka tésztat! Munkaja soran, vegye figyelembe a kovetkezd szempontokat: - anyagok,
eszkozok kivalasztdsa, el6készitése - nyersanyagsziikséglet szamitdsa - technoldgiai miiveletek
sorrendje - késztermék mindsitése Dokumentalja munkajat a megadott szempontok alapjan! Munkdja
soran tartsa be a vonatkozé higiéniai, munkavédelmi- és mindségbiztositasi elirasokat!

projektfeladat minta-4

Kézmiives eljarassal készitsen 0,25 kg kiszurassal készitett egyszer(i mézeskaldcsot a rendelkezésre
bocsatott receptura alapjan! A feliileti diszitést szabadon valasztott technikaval végezze el! Munkaja
soran, vegye figyelembe a kovetkez6 szempontokat: - anyagok, eszk6zok kivalasztasa, el6készitése -
nyersanyagsziikséglet szamitdsa - technoldgiai mftveletek sorrendje - késztermék mindsitése
Dokumentdlja munkajat a megadott szempontok alapjan! Munkdja sordn tartsa be a vonatkozé
higiéniai, munkavédelmi- és mindségbiztositasi eléirasokat!

projektfeladat minta-5

Kézmiives eljarassal készitsen darabolt csirkét levesaproléknak és siitéshez! Munkaja soran, vegye
figyelembe a kovetkezd szempontokat: - anyagok, eszkozok kivalasztdsa, elOkészitése -
nyersanyagsziikséglet szdmitdsa - technoldgiai miveletek sorrendje - késztermék mindsitése
Dokumentdlja munkajat a megadott szempontok alapjan! Munkdja sordn tartsa be a vonatkozé
higiéniai, munkavédelmi- és mindségbiztositasi el6irasokat!



